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10月23日深夜，上海漕宝路的监控摄像头记录下令人心悸的一幕：一辆理想MEGA在正常

行驶中，底盘突然迸出刺眼火花，短短10秒内整辆车便被熊熊烈焰吞噬。驾驶员从副驾驶翻

滚逃生的视频在网络上疯狂传播，#理想MEGA自燃#的话题迅速登上热搜，单日阅读量突破8

亿。

然而很少有人知道，就在同一天，四川广安一辆燃油车在小区停车场自燃，火势同样凶

猛，却仅在本地新闻获得500字报道。这种强烈的反差，正是当下汽车安全认知最荒诞的写

照——国家消防救援局2024年数据显示，燃油车自燃率是新能源车的3倍，但公众却普遍认

为新能源车更危险。

数据不会说谎 燃油车才是高危选手

国家消防救援局2024年全年统计数据揭示了残酷真相：燃油车全年发生18360起自燃事

故，自燃率高达0.0052%（每万辆5.2辆）；新能源车发生550起，自燃率仅为0.00175%（每

万辆1.72辆）。挪威民事应急机构更给出惊人对比：每10万辆燃油车会发生68起自燃，新能

源车仅3.8起，风险相差17倍。

国家消防救援局2024年数据显示，燃油车自燃率是新能源车的3倍

澳大利亚EV FireSafe机构的研究同样佐证：传统燃油车起火概率0.1%，而电动车电池

起火概率仅0.0012%。特斯拉2024年安全报告显示，其车辆平均每行驶1.3亿英里才发生一起

火灾，是美国汽车行业平均水平的1/8。



"我们处理的燃油车自燃案例其实更多，但媒体从不关注。"一位消防中队队长在采访中

无奈表示，"上个月处理的汉兰达自燃，整个引擎盖都烧没了，网上连张照片都找不到。"

然而网络上却充斥着对新能源车的质疑，有网友评论："宁愿被油车烧死也不坐电动棺

材"，这种极端言论反映了公众对新能源车的认知偏差。

三元锂背锅？技术真相没那么简单

新能源车自燃事件之所以触目惊心，与电池类型密切相关。理想MEGA搭载的三元锂电池

热失控温度约200℃，而比亚迪等品牌使用的磷酸铁锂电池热失控温度高达500℃以上。2024

年统计显示，三元锂电池车型自燃占比达82%，磷酸铁锂仅18%。

圆柱形三元锂电池（左）与磷酸铁锂电池（右）的热失控特性差异显著

但技术进步正在改写安全格局。宁德时代麒麟电池采用"气电分离"架构，可在5秒内释

放50%热量；比亚迪刀片电池通过蜂窝结构实现"针刺不起火"。国家消防救援局数据显

示，2025年新能源车自燃率已降至0.0018%，较2021年下降62%。



"消费者不知道现在的电池安全技术有多夸张。"某新势力安全工程师透露，"我们的电

池包能承受20吨重压，穿刺测试时连烟都不冒。"

传播放大镜效应 新能源车躺着中枪

为什么数据如此清晰，公众认知却完全相反？清华大学新闻与传播学院研究发现，新能

源车自燃事件的网络传播量是燃油车的5-8倍。某汽车论坛调查显示，72%网友认为新能源车

更危险。"电动车自燃是新闻，燃油车自燃不是新闻"已成媒体默认规则。

小米SU7 Ultra(图片|配置|询价)今年10月的自燃事故，在微博获得12.6亿阅读量，相

关话题登上热搜榜TOP3达17小时。而同期广汽丰田因燃油泵缺陷召回8.4万辆汉兰达，仅在

汽车垂直媒体获得零星报道。

小米SU7 Ultra最低售价：52.99万起图片参数配置询底价懂车分暂无懂车实测空间·性能等

车友圈2.4万车友热议二手车36.80万起 | 116辆

小米SU7 Ultra自燃事件的网络传播量是同期燃油车事故的8倍

心理学教授李娟解释这种认知偏差："蓝色火焰、电池爆炸的视觉冲击力更强，容易引

发恐惧联想。而燃油车黑烟大家习以为常，甚至不会多看一眼。

安全焦虑背后 我们该如何选择

尽管数据证明新能源车更安全，但消费者的担忧并非全无道理。中国汽车工程研究院实

验显示，新能源车从冒烟到爆燃平均仅64秒，逃生窗口远小于燃油车的5-10分钟。2025年实

施的新国标已将热失控预警时间从5分钟延长至2小时，给足逃生时间。

行业专家给出三点建议：优先选择磷酸铁锂电池车型；定期检查电池健康度（每1万公

里）；避免长时间快充。"技术永远在进步，但安全意识比技术更重要。"中汽中心碰撞实验

室主任说。

互动投票：

你认为新能源车和燃油车哪个更安全？

A. 新能源车更安全（数据支持）

⛽ B. 燃油车更安全（心理感受）

C. 说不清，看具体车型

数据来源：国家消防救援局《2024年全国火灾统计年鉴》挪威民事应急机构《2024年车

辆安全报告》中国汽车工程研究院《新能源汽车安全白皮书》特斯拉《2024年安全报告》
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